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Ilacnopt
¢oHIa OLIeHOYHBIX CPeCTB

KonTpomupyemsle paszensl (TeMbl) quc-

Kon konTpomnupye-

Haumenosanue

Ne ri/mn % MOW KOMIIeTeHI[UH
IUATUIUHBI OILIEHOYHOTI'0 CPeJICTBa
(vt ee 9acTH)

1 Pazpen 1. Teopetuko-meroionorudeckue VK-6, pedepaT, TUIIOBbLIE 3a-
OCHOBBI CAMOMEHeJ[)KMEHTa. YK-7 Jla4M, TeCThbl, TeMBbI IJIs
Tema 1. CyiHoCTh CaMOMeHe)KMeHTa OIIK-6 CaMOCTOATEJIbHOTO

M3y4YeHUs!

2 Tema 2. Coniep>xaHrie OCHOBHBIX QYHKITUHN YK-6, pedepar, TUIIOBBHIE 3a-

caMOMeHeJKMeHTa YK-7 Jla4M, TeCThbl
OITK-6

3 Pazpen 2. Ynpasienue pecypcamu B ca- VK-6, pedepaT, THUIIOBLIE 3a-
MoMeHekMeHTe. Tema 1 YipaBnenue YK-7 IIauM, TeCThl
pecypcom BpemMeHH! OITK-6

4 Tema 2. YnipaBieHne pecypcoM aKTHBHO- YK-6, pedepar, TUIIOBBHIE 3a-
CTH ¥ paboTOCIIOCOOHOCTH VK-7 Jla4M, TeCThbI, TEMBI IS

OIIK-6 CaMOCTOSITeJIbHOTO
M3y4YeHUs!

5 Tema 3 Ymnpasnenue pecypcoM IaTexe- YK-6, pedepar, TUIIOBBHIE 3a-

CIIOCOOHOCTH YK-7 Jla4M, TeCThbl, TeMBbI JIs
OIIK-6 CaMOCTOSITeJIbHOTO
H3y4YeHUs!

6 Tema 4 Ynpasnenue pecypcom VK-6,

00pa3oBaHHOCTH YK-7 pegepat, TUINOBbIE 33-

OIIK-6

Ja4H, TeCThbl




2. OnreHoOYHBIE CPEACTBA KOHTPOJISI YCIIEBAa€MOCTH.

TEKYIIUY KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH

TunoBble 3a0auu 0 npakmMu4ecKux 3aHsamull

[TpakTrueckoe 3amanue 1. « CIUCOK JOCTHXKEHU».

BcriomauTe 1 3anuivTe Te Jiejla U3 CBOEro MpoIIoro, KOTOPBIMU Bbl TOPAUTECH, KOTOPbIe IpH-
HeCJId BaM MHOTO pajIoCTH M KOTOPbIe 3apspKaloT Bac SHepruel jaxe celvac.

MoxeTe Bk/IIOYaTh J1I0ObIE, JlJaXke CaMble paHHMEe BOCIOMMHAHUS M3 JeTCTBa. EAMHCTBeHHbIN
KpUTepul JJIsl BbIOOpa — CTelleHb Ballled BHYTPeHHeW ropAoCTy — «S TOT 4eyioBeK, KOTOPBIN Clenal
ITO!». BaxkHo, 4TOOBI B CHMCOK MOTJIM MONACTh Jiejla, OTHOCSIIMECS! K BalllUM >XU3HEHHBIM pOJISIM
(ctymeHT, npyr, CbIH/IOYb, POJUTENb, pabOTHUK M TIp.). BribepuTe u3 Balllero COMCKa JOCTHXXEHUH
TOJIbKO 7 CaMbIX-CaMbIX — TeX, KOTOPbIMH Bbl TOPJIUTEeCh Harboiee CUIILHO.

[TucbMeHHO onUIIMTe KAXA0e U3 3TUX ceMu Jiel. ONuUIlIMTe TakXe, YTO Bbl YYBCTBYeTe cerlvac,
KOrI'Jla BCHOMUHaeTe 3TO.

[Tpoananu3upyiiTe: 0 YeM BaM rOBOPST 3TH UCTOpUU? 75151 HA HUX OCO3HAKNTE, YTO Ha CaMOM
Ziejie BXKHO ISl BaC, 4YTO IPUHOCUT BaM OIIlyIlleHHe CUYACThSI.

[TpakTHueckoe 3aianue 2. « XpOHOMETPaXX BpEMEHM»

B Teuenue yeThipex JiHel ITpoBeJUTe MOJIHBIM XPOHOMEeTPaXK CBOEro BpeMeHH. [laHHbIe 3aMChI-
BaliTe, MCIOJIb3Ys JIIOOOW M3 M3yYeHHBbIX CIIOCOO0B (HUKCAIMM PACXOIOB BpeMEHU TeXHUKU IOJIHOTO
XpOHOMeTpaxa.

[Tpoananu3upyiite nosy4deHHble JaHHbIe: 1. BoissBUTE CBOM HOTJIOTUTEIH.

2. Ucnonb3ys bopmyiy nojicyeTa HelIPOJyKTUBHBIX PACXO0B BpeMEeHH, IMOACUUTANTe, CKOJIbKO
BpeMeHHU B JIeHb YIIIO Ha MOTJIOTUTETH.

3. Ucnonb3ys ¢popmyity pacyeTa «KoadpduieHTa Mojae3Horo qedCTBUs, TOACUUTanTe, CKOJIbKO
BpeMeHU Bbl ITIOTPATUJIU C MTOJIb30MU, 3(pPEeKTUBHO.

3anuimTe Mnoiay4deHHble pe3ysbTaThl. [logymaiiTe, kKak Bbl MOXKeTe ONTUMHU3UPOBATh CBOU pac-
XOJIbl BpEMEHH.

[IpakTryeckoe 3aganue 3. «/leno — «cion»

[Tpu paboTe Hag CBOMM [1eJI0 - «CJIOHOM» - M3yYeHHeM aHTJIMHCKOrO SI3bIKA — CTY/IeHT pa3/ielinl
ero Ha cjefyrouiye «OupIITeKCh»:

1) yuTaTh KHUTHU Ha aHTJIMMCKOM;

2) u3y4arb rpaMMaTHKYy;

3) KypcChI;

4) exxenqreBHO 30 MUH. cMOTpeTh GUIIbMBI HA AHTJIUHACKOM SI3BIKE;

5) Y4HUTD CJIOBaA;

6) exxe[THEBHO CMOTPETh YITPa’KHEeHUSI TI0 TPaMMaTHKe.

OmnpenenurTe, Kakye U3 3TUX «OHUPIITEKCOBY «pealbHble», KakKue — «ULII030pHbIeY.

[TepedopmynupyiiTe «MIT030pHbIe OUPIITEKCHY, C/lellaB UX «pealbHbIMUY» U 3alUILINTe

(hOPMYITMPOBKHY.

[TpakTudeckoe 3amganue 4. «Jlema-naryukm»

[TpuBenuTe npuMepsl CBOUX Jief-yisryiiek. « CbefaiiTe» 1o OJIHOM B JeHb. 3allUIlInTe,

CKOJIbKO BpEMEHH y BacC 3aHSUIO BBIIIOJIHEHHe 3TOU 3ajauu.

Heno-«nsarymxka» 1:

Pemenue 3ayiaum 3aHsu10:

Heno-«wisrymkay 2:

Pemenue 3ayiaum 3aHsu10:

Hemno-«arymnika» 3:

Pemenue 3ayiaum 3aHsu10:

Heno-«usrymmkay 4:

Permenue 3aiaum 3aHsw10:

[TpakTudeckoe 3aganuie Ne 4 «JIATyIIKY WM CIIOHBD

OmnpenenuTe, Kakue U3 MePeUYUCIIEHHbIX JIeJT IBJISIIOTCS «CJIOHAMIY, KaKUe «ISTYITKAMKD.

Hamnpumep, noAroToBUTh MaTepyal K HaydHOM KOHepeHIUH (CJIOH), HAllUCATh [103/IpaBUTEb-
HYIO OTKPBITKY (JISITYIIIKA).




Crucoxk pier:

- I03BOHUTH JIPYTY, MO3[PAaBUTD C JIHEM POXKIeHUS;

- HaIlMCaTh JUILIOM;

- CIIeJIaTh PeMOHT B KBapTHUPE;

- COOOIIUTH KJIMEHTY O CPbIBE CPOKOB [TOCTaBKY;

- TIOJIOXKUT JIEHbI'M Ha MOOUITHHBIN TejledOH;

- OTIPABUTD CUYeT KIIMeHTY 110 PaKcy;

- HaBeCTH MOPSOK B 1IKadax CBOel KOMHATHI;

- CIles1aTh pe3epBHYIO KOIHKI0 pabounx ¢aiios;

- pa3paboTaTh NPOEKT CO3[JaHMUsI aHTUBUPYCHOM IIPOTPaMMBbl.

[TpakTrueckoe 3amanue 5. « CaMOUMHUIKUPOBAHUE)

1. TTo3HakOMbTECH C MOHSITHEM «CaMOMMUIKUPOBaHUe». CaMOUMUKUPOBaHUE — IPOIIEeCC I0
CO3/IaHUIO UJTM KOPPEeKIIMK COOCTBEHHOI'0 UMUJXA, 00J1a/1atoIIero 3alaHHbIMU CBOMCTBAMHU.

Oxkpy>karolye fealoT BbIBOJ O HAC HAa OCHOBe IIepBOrO BIeYaT/IeHUs. JTa OIleHKa 3aBUCHUT OT
HaIllero BHEIITHeTo BUa U OT TOM ayphl, KOTOpasi UCXOAUT OT Hac. JIJisg Toro, 4TOObI MPOU3BECTH TTepBOe
BIleYaT/IeHHe HYXKHO TOJIbKO CeMb CeKyH/I. 32 3TO BpeMsl HeBO3MOXKHO CKa3aTh YTO-TO 3allOMHUHAOIIee-
csi. [loaTromy GobIlyio poJib CHITPAIOT B3IVIS] U MUMHKA, OTpakalolllle COCTOSIHWe AYIIeBHOIrO CIIO-
KOWCTBUSI, U JIPY>Keto0us, yBepeHHoe ToyiokeHue Tesa. [Tockonbky 90% Harero tesa 3aKphITO OEX-
JIO1 BaYKHOM COCTaBJIAIOLIEN CAMOUMUIIPKUPOBAHUS IBJISETCA IPecC-KOJI.

Opnexa oimkKHA COOTBETCTBOBATh CIIYYal0.

2. BcriomuuTe (ITpeArnosyioXkuTe), Kak Bbl B MIEPBBIM pa3 MPHUIIUIA Ha BCTpedy C paboTopiaTesieM
(xkako¥ y Bac ObUT B3IJISII, MUMMKA, 11033, BHellTHUH BU). Onummre.

3. YToOBI BBl U3MEHUIIA CerOHS U 104eMy ?

KpuTepuu o11eHKY BLIIOJTHEHUS TUIIOBLIX 33144 JJIs] TPAKTUYEeCKUX 3aHATHN:
Ecmm CTYJEeHT 0e3 omu1oboK 1 B CPOK BbIIIOJIHAJI 3d/1aHHs, [JaHHbIE IIpernoidBaTejyieM, TO eMy CTdBUT-
Cd OTMeTKa «3da49TeHO» B XYPHaJI IIperiogaBaTesid HalIpOTUB COOTBETCTBYIOIIEro 3a/ilaHus.
Ecmm CTYJeHT C OIIMOKAMM BBIIIOIHUII 3aidHre WJIN He BBLIIIOJIHWUII ero BOBCe, TO eMYy CTaBHUTCA OT-
MeTKa «He 3a4TeHO».
HO 3a4eTa CTyJeHT, HOHY‘-IHBH.IHIZ OTMETKY «He 3a4TeHO», JOJI)KeH BHeCTHU IIPpaBKH, OTMe4YeHHbIe
IperiogaBaTejyieM U OTYUTATLCA eme a3 110 BLIIIOJIHEHHWIO 3aIdHHU .

TeMbI co00IIeHHIT K TPAKTHYECKUM 3aHITHAM

1. Ctpaterust «ynpaBileHHe BpeMeHeM» Kak yIlpaBjleHHe COOCTBEHHOW AesTeJIbHOCTBIO, palyo-
HaJlbHAsl OpraHu3alys BBIIIOJIHEeHUs 33Jja4 U pacipejielleHHns] COOCTBEHHBIX PeCypCoB B IIpoliecce )KU3-
HeJlesTeJIbHOCTHU.
. CyIIHOCTB U reHe3UC caMOMeHe)KMeHTa.
. IIponecc mesnenosyiaranus B CaMOMeHe[KMeHTe.
. TeXHUKM caMOMeHe[)KMeHTa B «yIIpaBJIeHWHA BpeMeHeM» IIPaKTHKa IIPUMeHEeHUsl.
. IIponecc onpenenenys >KM3HeHHBIX LIeJIeN.
. [IpaBuna mocTaHOBKY 3a7a4
. [lesiTenn oTe4eCTBeHHOM HAayYHOW OpraHMU3aluM TPyJla: COBPeMEeHHBIN MTOJIXO].
. Ctusb paboThl ¥ pallMOHaNbHAs OpraHu3alys Tpyaa.
. CriocoObl opranu3zanyy )KU3He/leITeJIbHOCTY B KOHTEKCTe TPYIOBbIX OTHOIIIEHUH.

10. VYmpaBneHre cTpeccaMM Kak HeOTheMJIEMBIH 3JIeMeHT pallMOHAJIbHOM OpraHM3aluu coO-
CTBEHHOH TPYIOBOY aKTUBHOCTH.

11. OcHOBHBIe IieIi IepCOHAIbHOIO MeHe/IKMeHTa U KOHIIeNIXs TalM-MeHe)KMeHTa.

12. OmnpefiesieHye >KU3HEHHBIX [IPUOPUTETOB B KOHTEKCTe IIOCTAHOBKU ITPOGEeCCHOHAIbHBIX 3a-

OO UTA~WN

mad.
13. Cucrema rIaHUPOBaHUS B CAaMOMEHe[PDKMeHTe KaK MeTO]] JIOCTHXKeHHs ycrexa.
14. TexHosorys MPUHSTHS PO} ECCHOHAILHO-OPHEHTUPOBAHHOTO PElIeHUSs B YCIIOBUSIX
KPU3UCHOM CUTYaIIUH.
15. Crioco6sl noBbIIeHus: 3pHeKTUBHOCTH TEXHOJIOTHUH NTePCOHAIBHOI'O MeHe[PKMEeHTa.
16. TexHuky caMoMeHe)KMeHTa B IIpoliecce «yIpPaBJIeHUs] BpeMeHeM».
17. HBeHTapu3alisi BpeMeHHU U yCTaHOBJIEHUe IPUOPUTETOB.



18. Mogesb fesioBoro yesoBeka.

19. Tun MTU4HOCTHU.

20. Beibop Kapbepsl.

21. Onpenesnenue 1eJ10BOro MPOQUIIS TUYHOCTH.

22. Camopa3BUTHe MeHepKepa.

23. O1neHkKa CBOero aIaliTUBHOTO MOTeHIMaa.

24. CamoymipaBiieHue JIeJIOBOM Kapbepow.

25. IloHsaTre TaliM-MeHe>)KMeHTa.

26. AHanu3 UCIOIb30BaHUs pabodero BpeMeHH.

27. IlnanHupoBaHue B CUCTEMe TaM-MeHe)KMeHTa.

28. Pabodee BpeMst MeHe>Kepa.

29. Pabota c noguMHeHHbIMU — OCHOBA J1eJIeTUPOBAHMUSI.
30. [lenerupoBaHuie MOJTHOMOYMMN: JOCTOMHCTBA U HEJIOCTaTKU.
31. BzaumopeiicTBue C NOTYMHEHHBIMU.

32. BlaumojielicTBHe C KOJIJIeraMH.

33. BlaumojielicTBue C KIIMeHTaMHU.

34. PanrioHaibHOE MCIIOIb30BaHUE BPeMeH! MeHeKepa.
35. MeTo1bl MUHUMU3AIMHY [10TepH BPEMeHH.

KPUTEPUU OIIEHKH! BEICTYIIEHUM (TOKJIAZIOB) CTYJIEHTOB HA
CEMUHAPAX 1 PABOTBI HA ITPAKTUYECKUX 3AHATHUAX

«OtauuHoy». BeicTynieHnue (IOKJIaf) OTJIMYAETCS ITOCIeI0BATeNIbHOCTBIO, JIOTUKOHN H3JI0KEeHUSI.
Jlerko BocnpuHuMaeTcsi ayautopuei. [Ipy oTBeTe Ha BOIPOCH! BBHICTYyHAIOUIMK (AOKIAIUMK) JI€EMOH-
CTpUpYyeT TJIyOUHY BilaJileHus Npe/iCTaBlIeHHbIM MaTtepuaaoM. OTBeTbl GOPMYJIUPYIOTCS apryMeHTHUpPO-
BaHHO, 0O0CHOBBIBaeTCsl COOCTBeHHAs O3UIIKS B IPOOJIEMHBIX CUTYaIlIUSIX.

«Xopomoy». BricTynyienue (IOKJIag) OTIMYAeTCs OCIe0BaTeIbHOCTbIO, JIOTUKOW H3JI0XKEeHUSI.
Ho obocHoBaHMe cliellaHHBIX BBIBOJIOB He JOCTAaTOYHO apryMeHTUpoBaHO. HemosHO packpsITo copep-
>KaHHe TTPOOJIEMBI.

«Y mOBJIETBOPHUTEIBHO». BhICTymalomuii (OKIa4MK) 1epejaeT cojiepykaHue mpo0sieMbl, HO He
JIeMOHCTpPUPYeT YMeHHe BbIIeJITh IJIaBHOe, CyllleCTBeHHOe. BrICTyIleHre BOCIIPUHUMAETCs ayAUuTo-
pUen CI0XHO.

«HeynoBnerBopuTeIbHO». BhICTyINIeHHe (OKIIA]T) KpaTKUM, HerJTyOOKHMA, TOBEPXHOCTHBIMH.

Temaruka pedepaToB

1. OJyieMeHTapHbIe U BBICIIIHE ICUXUYeCKUe PYHKI[MH Y YelloBeKa.

2. Cucrema siBJIeHUH, U3y4aeMbIX B COBPEMEHHOM IICUXOJIOTHH.

3.  Meroabl ICUXOJIOTHYCCKUX UCCIIeIOBaHUMN.

4. 3HAKOBBIE CUCTEMBI Y YeJIOBeKa.

5. Cnenuduka yeroBedeCKou JiesTeTbHOCTH.

6. Bupabl mesaTebHOCTH YeioBeKa.

7.  VCTOKM Hay4YHBIX ICUXAYECKUX 3HAHUH.

8. OcHOBHBIe 3Tanbl Pa3BUTHS TICUXOJIOTHH 10 cepeAnHbl XIX B.

9. CraHoBJIeHHe TICUXO0JIOTUU KaK CaMOCTOSITeIbHOM HayKU BO BTOpoi nojioBuHe XIX B.
10. Pa3Butue ncuxosnoruu B nepBoi nojgoBuHe XX B.

11. CoBpeMeHHbIe HallpaBJIeHHUsI ICUXOJIOTMYECKUX UCCIIeJJOBAHUN B MUPe.
12.  OCHOBHbIe TEHAEHIIMU Pa3BUTUSI IICUXOJIOTUYECKON HAayKH B HACTOSsIIIIee BpeMmsl.
13.  Ilcuxuyeckue mporecchl Kak poOpMbl NesITeJIbHOCTH.

14. Ob6pa3oBaHHe yMEHUH, HABbIKOB.

15. Buwumanue U ero cUxoJjIorM4eckyre CBOHCTBa.

16. Bunapl mamsaTu y dyeoBeka.

17. HupuBunyanbHbie 0COOEHHOCTH M HapYIIEeHUs MTaMsITH.

18. Teopun mamsiTH B IICUXOJIOTUH.

19. ®dakTophl, OnpeeNsolIe pa3BUTHe aMITH Y YejloBeKa.

20. Omnpepesnenue ¥ pyHKINHA BOOOPa)KeHUSI.

21.  BooOpaxxeHue 1 MHIVBUJyaIbHOE TBOPYECTBO.



22.  BnusHue BooOpaskeHMsI Ha COCTOSTHHE OpraHH3Ma.

23.  MplieHve, 3MOIIMM U MOTMBAILIMS: TIPOOJIEMbl CBSI3W MBIIIEHHUS], er0 MPOJIYKTOB C peallb-
HOCTBIO.

24.  Ilcuxosorusi TBOPYECKOT'O MBIITUIEHUS.

25. Ilonsitue, TecThbl U KOIPPUITMEHTHI UHTEIJIJIEKTA.

26. Pa3BuTHe MbIILIEHUS.

27. Bunbl ¥ GyHKIMA peymn.

28. KoMMyHMKaTUBHas peyb y KUBOTHBIX.

29. IloHsiTve BHYTpeHHEN peyu.

30. CpaBHUTeIbHBIN aHAJIN3 U CUHTE3 Pa3JINYHbIX OIpeJieIeHUH JTUYHOCTH.

31. Knaccudukarus u cogeprkaHve HOBEHIITUX TeOPUH JIMYHOCTH.

32.  YcioBus ¥ paKTOpPbl HOPMAJILHOTO U @aHOMAJIbHOTO Pa3BUTHUSI IMYHOCTH.

33. (CrnocobHOCTH, OJAPEHHOCTD Y TaJlaHT: B3aUMOCBSI3b U Pa3/IMuUs B 3TUX siBleHusx. [Ipupoaa
WHJIMBUTyaIbHBIX PA3JIMYUi B CHOCOOHOCTSIX JIFOJIEH.

34.  OcoOeHHOCTH BBICHIMX YeJI0BeUYeCKUX CIIOCOOHOCTeN.

35. Pa3BuTHe cnocoOHOCTeH y yesoBeka.

36. Tumel TeMIlepaMeHTOB, UX IICUXOJIOTUYECKast XapaKTepUCTHKaA.

37. HHAauBUIyallbHBIN CTUIb J1eSTeJIbHOCTH.

38. JIMYHOCTBb U TeMIlepaMeHT.

39. Ormpenenenue xapakTepa 4ejloBeKa.

40. Tumnonorus xapaktepoB. ®opMupoBaHUe xapakTepa.

41. Mecro xapakTepa B 00111eil CTPYKType JIUYHOCTH.

42. XapakTep U JIMYHOCTB: 00lllee ¥ Pa3jIMYHOe B 3TUX MOHSITUSIX.

43.  ColMaJIbHO-HPaBCTBEHHbIE TUIIbI XapaKTepa.

44.  CoIlOCTaBUTEJIbHBIN aHAIM3 PA3JIMYHBIX TUIIOJIOTUM XapaKTepa.

45. IloHsATHe, IPU3HAKKU U TIPOSIBJIEHHE BOJIM Y YeJI0BeKa.

46.  OCHOBHBIe HallpaBJIeHUsI U ITyTU Pa3BUTHs BOJIU.

47. TeopeTudeckuil aHaIM3 BOJIEBOTO JEeHACTBUSI.

48.  DyHKIWU U BUBI IMOIMH Y YesloBeKa.

49. Teopun samorui.

50. CpaBHUTEbHBIN aHAIN3 PA3IMYHBIX TEOPUH U IMOIIUM.

51. OMOIMH Y JIMYHOCTD.

52. IlepcoHanbHBIN 3MOIMOHAJIbHBIN aHAIN3 WHJWMBUYaJIbHOCTUA JIMYHOCTU T'OCYJIApCTBEHHOI'O
CITy>Kallero.

53.  OcHOBHBIe MOHATUS U3 06JIaCTU TICUXOJIOTUYECKUX UCCIIe[IOBAaHUN MOTUBAIUH.

54. Teopuu MOTHBaLIUU.

55. Ilcuxonorrnyeckue WccieOBaHUs JOCTUXKEHUS! YCIIeXO0B.

56. MoOTHUBAIIMOHHO-IICUXOJIOTMYecKre GaKTOpbl, CIOCOOCTBYIOIIME U MpelsTCTBYIOUIMe I0-
CTHIKEHUIO YCIIeXOB.

57. Ponb 0ob1eHus B ICUXOIOTMYECKOM OHTOTeHeTUYeCKOM Pa3BUTHH YesloBeKa.

58. Comep>xaHue, 1eJId U CPeJICTBa OOIeHUs Y JIIo[iel, HaxOIIIMXCsl HAa Pa3HbIX YPOBHSIX UHTEJ-
JIEKTYaJIbHOTO Y JINYHOCTHOT'O Pa3BUTHSL.

59. IlonsiTme mMao¥ rpymbl U KOJJIEKTUBA.

60. ColHaIbHO-TICUXOJIOTUYECKUe SIBIIeHUS B MaJlbIX TPyIIIaXx.

61. MeXJIMYHOCTHBIE OTHOIIIEHUS B MaJlbIX TPyTIax.

62. CouuanbHO-iIcuxojorudeckue GpakTopbl 3¢GEeKTUBHOCTH IPYIIIIIOBOM 1eSITeJIbHOCTH.
63. @PeHOMeHOJIOTHS JIUJIePCTBa.

64. ['pynma u ee MOJIOXKUTeJIbHASI POJIb B PAa3BUTHH YeJIOBeKa KakK JINYHOCTH.

65. Ilcuxonmornyeckrie MexaHU3Mbl BOCIIPUSITHS JIFOAbMHU JIPYT JIpyra.

66. IIcuxosornyeckue NposIBIIEHUs] CAMOYYBCTBHUS JIMYHOCTH B TPYIIIIe.

67. IlousTue o 1100BH.

68. TUIBI U NPUYMHBI BOBHUKHOBEHUS] HEIIPUSI3HEHHBIX OTHOIIIEHUHN MeX]y JIIOIbMHU.

69. Ilcuxosmoruueckue 0COGEHHOCTH IPY>KECKHUX B3aMMOOTHOIIIEHUM.

70. Ilcuxonormyeckas peHOMEHOJIOTHs OAUHOYeCTBa.



Kpurepuu onennBanus pedepaToB:
— «OTJIMYHO» BBICTABJISIETCS], €CJIM BBIIOJIHEHBI BCce TpeOOBAaHUS K HAIlMCAHUIO U 3aluTe pedepa-

Ta: o003HaveHa 1pobiieMa U 060CHOBAHA €€ aKTYaJIbHOCTh, CllellaH KPAaTKUM aHAJIU3 PA3IMYHbIX TOUEK
3peHusl Ha paccMaTpuBaeMylo MpobjemMy U JIOTUYHO U3JI0’KeHa COOCTBeHHasl Mo3ullusi, chOpMYyJIMpOBa-
Hbl BBIBO/IbI, TEMa PACKpPbITA IOJHOCTHIO, BbIJEPXKaH O0BEM, COOJIIO/IeHbl TpeOOBaHUSl K BHEIIHEMY
0bOpPMJIIEHHIO, JIaHbI ITPAaBUJIbHbIE OTBETHI Ha JIOMOJIHUTEJIbHbIE BOITPOCHI.

— «XOpOIIIO» BBICTABJISIETCS, eCJId OCHOBHbIe TpeOoBaHUS K pedepaTy U ero 3alllyTe BBIIOIHEHBHI,
HO IIPU 3TOM JIONYIIleHbl HeI0YEThl; B YaCTHOCTH, UMEIOTCSl HETOYHOCTH B M3JIOXKEHUU MaTepuarna; OT-
CYTCTBYeT JIOTWUYecKasl 10C/IeJIoBaTeJIbHOCTh B CY>KIeHUSIX; He BblIepXkaH 00bEM pedepara; UMerTcs
ynylieHus: B opopmIleHNH; Ha IOIIOJIHUTeJIbHbIe BOIIPOCHI [IPU 3allliTe AaHbI HelIOIHbIe OTBETHI.

— «yJIOBJIETBOPUTEJILHO» BBICTABJISIETCS], €CJIM UMEIOTCSl CyIlleCTBeHHble OTCTYIUIeHHs OT Tpebo-
BaHMM K pedepupOBAHMIO; B YACTHOCTH: TeMa OCBeIlleHa JIUIIb YaCTAYHO; AOMYIIeHbl (pakTUYecKue
OmMOKHU B COJiep>KaHUM pedepaTa Wi NPU OTBeTe Ha JOINOJHUTEeIbHble BOIPOCHI; BO BpeMs 3al[UThI
OTCYTCTBYET BBIBOJI.

— «HEeyJOBJIeTBOPUTEJIbHO» BBICTABJISIETCS, eC/id TeMa pedepaTa He PAaCcKpbITa, BBISIBJIEHO CYyIile-
CTBEHHOe HellOHMMaHHe MpobJieMbl WK e pedepat He MpefiCTaBjIeH BOBCe.

ITPOMEXKYTOYHAA ATTECTAIIA

Bonpocs! k 3auery o quciuninHe «Ilcuxosoruyeckue 0CHOBBI CAMOMeHeIKMeHTa»
3aueT NMpUHUMaeT JIeKTOp. 3aueT IIPOBOJUTCS B IBYX BapHaHTax, ollpefielisieMblX IIperojiaBare-
neM, 1M60 B YCTHOU ¢popMe 110 busietam, 1160 B MMCbMeHHOM GopMe — TeCTUpPOBaHue.
Bonpocs! k 3adery:
. CyIIHOCTB U reHe3nC caMOMeHePKMeHTa.
. [Iponecc nesnenosiaranysi B caMOMeHe[KMeHTe.
. TexHHUKM caMOMeHe[)KMeHTa B «yTIpaBJIieHUH BpeMeHeM.
. CTpaTerus «yIpaBiieHHs BpeMeHeM» Kak yIIpaBiieHre COOCTBEHHOU JesiTeJIbHOCTbIO.
. [Iporiecc omnpenenenus >xM3HeHHbIX 1eJIei.
. [IpaBuia mocTaHOBKH 3a/1a4.
. lesiTeqin oTedeCTBEHHOW HAyYHOW OpraHM3alliy TPy/ia: COBPEMEHHbBIN MOJIXO/.
. Ctusib paboTh! U paliMoHaIbHAs OpraHy3anys Tpyaa.
. CriocoObl opranusanyy )XU3He/1eaTeJIbHOCTH B KOHTEKCTe TPYIOBBIX OTHOILIEHUH.
10. VYmpaBneHue crpeccaMy KaK HeOThbeMJIEMBIM 3JIeMeHT pallMOHAJILHOW OpraHu3aluy cob-
CTBEHHOH TPYIOBOU aKTUBHOCTH.
11. OcHOBHBIE IleNIM IepCOHAJILHOTO MeHe[KMeHTa Y KOHIIeNIHs TalM-MeHe/KMeHTa.
12. Onpepesnenyie >kU3HEHHBIX IPUOPUTETOB B KOHTEKCTe IIOCTaHOBKY MPOdeCcCUOHAIbHBIX 3a/1a4.
13. Cucrema rjiaHMpOBaHUs B CaMOMeHe/[P)KMeHTe KaK MeTO/l IOCTHIKeHUS yCIexa.
14. TexHosyorusi MPUHSTHS TPOPECCUOHATBHO-OPUEHTHPOBAHHOTO PelleHHs B YCIIOBUSX
KPU3KUCHOU CUTYyallUU.
15. Crioco6b! noBbITIeHNs 3PpGeKTUBHOCTH TEXHOIOTHH TIEPCOHAILHOTO MEHe[)KMEeHTAa.
16. Texuuku camoMeHe)KMeHTa B IIPOIlecce «yIpaBJIeHUs] BpeMeHeM».
17. IlpaBusa IMYHOW OPraHU30BaHHOCTH U CAMO/IUCLIUIIIUHBI.
18. Cucrema miaHupoBaHus paboThL.
19. Metopp! caMmOCOBepILIeHCTBOBAHUS.
20. dakTopsl, BIUOIKe Ha paboTOCIIOCOOHOCTH ITepcoHala.
21. Criocobbl pacciiabieHus: 1 oOpeTeHus: CIIOKONMCTBUSI.
22. TexHonorus MjIaHUPOBaHUS IO METOTy AJIBIIBI.
23. Pacrnops/iok >Ku3HeiesiTelIbHOCTH JIeJIOBOTO YeJIOBeKa.
24. [lenerupoBanue oaHOMOYHA. OCHOBHBIE TIEJIH.
25. TexHomOTUs IOKWCKA KU3HEHHBIX I1eJlel.
26. BnnsiHre MMYHBIX 0CO6eHHOCTEeH Ha BHIOOP Kapbephl.
27. Kapbepa nepcoHasa: CyIHOCTb ¥ OCHOBHbBIE 3Tallbl.
28. Ilpuuunsl geduiira paboyero BpeMeH! ¥ OCHOBHbBIE ITpaBUJia 9KOHOMUHU pabovyero BpeMeHHU.
29. Tunrynble OIMOKY [1€JI0BOTO YeJloBeKa, Be[lyllye K 10TepsM BpeMeHH.
Kpurepuu onjeHKku 3HaHUH CTyJeHTOB Ha 3auere:
— «3aYTeHO» BBICTABJISIETCSl CTYHEHTY, KOTOPBIA TBEp/IO YCBOWJI IPOTPaMMHBIN MaTepual, Ipa-

OO UTHASWN =



MOTHO M II0 CYyIIIeCTBY, 6e3 CylleCTBeHHbIX HEeTOYHOCTeH OTBedaeT Ha BOIIPOCEI, BjIaj/ieeT H€06XOHI/IMBI-
MM HdABBIKaMU U IIPUEMdMHU BbIITOJIHEHUSA ITPAKTUIECKUX 3aJIaHUM.

— «He3a4TeHO» BbICTABJIIETCA CTYHEeHTY, KOTOprfI He 3HaeT 3HAYMTeJIbHOM 4aCTU MMporpaMMHOI'O
MaTepuajid, JOIyCKdeT ITPUHIUIINAJIbHbIE OI_HI/I6KI/I, HeyBepeHHO, C OONBIITUMHA 3dTPYJHEHUSMU BBIIIOJI-
HdeT IIpdKTUYeCKre 3a/IaHH4.

Hpnmepnme TeCThI V14 IIPOBeieHHs 3a4eTa I10 JUCIUILJINHEe
«IIcuxoyioruyecKkHe 0CHOBBI CAMOMEHEeKMEHTa»

Bapmuanr 1
1. K dpyHKIIMSIM caMOMeHe)KMeHTa He OTHOCUTCS:
1) nocraHoBKa 11eJ11;
2) peanu3anys U OpraHyA3alusi;
3) MOTUBAIIUSL.
2. YKaxxuTe OHY U3 Ilejied CaMOMeHe[>KMeHTa:
1) mosy4yeHnvie npubbUIM OpraHy3anyien;
2) co3HaTebHOe yIpaBJieHue TedeHrueM CBOeH >KU3HHU;
3) a¢pdekTrBHOE yTIpaBiIeHHue OpPraHUu3aIuen.
3. K kakoMy 0JIOKY KaueCTB OTHOCUTCSI yMeHHe eHUThb U 3GHEeKTUBHO UCIIOIb30BaTh BPeMSI:
1) mMyHas OpraHU30BaHHOCTD;
2) c1ocobHOCTH MpaBUJIbHO GOPMYJIUPOBATh >KM3HEHHBIe 11eJIH;
3) caMOJIUCITUTIIINHA?
4. K xakoMy 6JI0Ky KauecTB OTHOCUTCSI yMeHHe paboTaThk ¢ HHbOpManue:
1) caMOKOHTpOJIb IMYHOU >KU3HEAEeSI TeTbHOCTH;
2) 3HaHWe TeXHUKH JIMYHOU PabOThI;
3) cioCOOHOCTH NPaBUJIbHO (POPMYJIMPOBATh >KU3HEHHBbIe 11eJIn ?
5. K kakomMy 6J10Ky KauecTB OTHOCUTCS CeMeiHoe 0y1aronoryJue:
1) camoopraHu3anus JMYHOTO 3/I0POBbSI;
2) CAaMOKOHTPOJIb JINYHOM )KU3HE/IesITeJIbHOCTY;
3) 3MOIMOHAIHLHO-BOJIEBOH ITOTEHITHAIT?
6. K kakoMy 6J10Ky KaueCcTB OTHOCUTCSI TPEHUPOBAaHHOCTb HEPBHOM CHUCTEMBbI:
1) camogucIuUIIMHa;
2) caMoopraHu3alusi JMYHOTO 3/I0POBbS;
3) SMOIIMOHAILHO-BOJIEBOM MTOTEHIINAT?
7. K xakoMy 6JI0Ky KaueCcTB OTHOCUTCSI YyMEeHHe CO3/1aBaTh U KOHTPOJIMPOBATh COOCTBEHHbBIN
MMUIK:
1) caMOIUCITUTIIIMHA;
2) CAaMOKOHTPOJIb JINYHOM XKU3HE/IesITeJIbHOCTY;
3) 3HaHWe TeXHUKH JIMYHOU pabOThI?
8. V xakoro nepgarora Hu3Kasi CTpeCCOyCTOHYUBOCTb:
1) xonepuka;
2) CaHT'BUHUKa;
3) MeJlaHXOJIKMKa?
9. K TexHuueckum cpeicTBaM 00pabOTKU JOKyMEHTOB He OTHOCHUTCSL:
1) MamuHLI 171 YHUYTOXXEHUS! HEHY)XXHBIX OyMmar;
2) yCTPOMCTBA 1Sl CKpeIyIeHUs! JOKYMeHTOB;
3) TenerpadHble anmaparhbl.
10. B cooTBeTCTBUM C NeMCTBYIOIIMMY HOpMaMH TeMIlepaTypa B CITy>KeOHBIX IIOMeIleHUsIX
IIOJKHA OBITH B Ipejiesiax:
1) 18-20° C;
2) 21-22° C;
3) 23-24° C.
Bapuanr 2
1. Ilo BUz1aM JiesITeIbHOCTH TIOKYMEHTbI JeJIsITCS:
1) Ha opraHM3aIMOHHO-pacIOpsIUTeIbHbIe, PUHAHCOBO-pacyeTHhIe, CIIPaBOYHO-UHPOPMAIIUOHHEIE;



2) yIipaBjieHYeCKO-paclopsiAuTeIbHbIe, pacieTHO-OpraHU3al[MOHHbIe, PUHAHCOBO-UHPOPMAIIUOHHEIE;
3) CcIpaBOYHO-PaCHOpsIUTeIbHbIe, OPraHU3al[MOHHBIE.
2. I1pu xakoM HamoJiIHeHWH pabovero AHSI CPOYHBIMU 3a7jla4aMu B %, CjieflyeT IPUMEHSTh
«OKHO» Ji3eHxayaspa
1) 6omee 15%;
2) 6onee 20%;
3) 6omnee 25%;
4) 6onee 30%.
3. «3aauu WISATYLIKAY - 3TO:
l)HenpusiTHBIE U KOPOTKHE BO BpeMeHU 3a/1a4y;
2) 3a7auy, KOTOpble He OTHOCSTCS K BamiyMm kiitoueBbIM 06J1aCTSIM J1eTelTbHOCTH;
3) BaXXKHbIe U HEIPUSITHbIE 3a/1a4H;
4) BepHbI OTBeTHI 1 U 3.
4. KitoueBbix obsacteii paboydeii nesiTeIbHOCTH JIOJIXKHO OBITH
1) onHa;
2) nBe;
3) ot 5 110 7;
4) o 10.
5. Kakoit metoy1 yBenmmurBaeT Ha 25% 3bdeKTHBHOCTD pellieHus: pabounx 3aj1ayd:
1) MeToJ1 MPUOPUTETHOCTH;
2) meton pUKCUPOBAHUS 3a/1ad,
6. OTuuuTebHbIe BO3MOXXHOCTH CUCTEMBI IJIAHMPOBaHUsI OpraHu3aTopa (opraHaiizepa):
1) KOHTeKCTHOe TJIAaHUPOBAHUE;
2) ecTKoe U TUOKoe IJIaHUPOBAHUE;
3) daiinioBas cucreMa xpaHeHUs1 MHGOpMaIrU (KOIbIIeBOM MeXaHU3M);
4) BepHbI OTBeTHI 1 U 2.
7. Ilnan pabouero AHs JOJDKEH COCTOSTDH M3 3a/1a4 PUOPUTETHBIX U BXKHBIX Ha:
1) 80 %;
2) 50 %;
3) 30%;
4) 100%.
8. «CIiI0HOBBY 3a/1auM» pelIatoTCs [Py OMOIIYA MeTo/1a:
1) paBHOMepHOTO paciipejielieHUs] BpeMeH! Ha 33J1avy;
2) NeKOMITO3UIIMH 11eJiel C Ha3HaueHWeM CPOKOB.
9. [Ipu Ha3HaUeHWH BpeMeHHU 00I1eil BCTpeur PaBUIbHO:
1) npenBapuTenbHO COOPATh MOATBEPXKAEHNEe YYaCTHUKOB;
2) 03HAKOMUTHCSI C KajleH/IapeM Y4aCTHUKOB BCTpeyy;
3) BBICTIaTh IMCbMOM CBOU KaJleHJjapb Il BbIOOpa YAOOHBIX JIaT YYaCTHUKAMHU;
4) BepHBI OTBeTHI 1 U 2.
10. Kaiipoc — aTo:
1) nmroau ¥ MecTa;
2) ynoOHBIM MOMEHT;
3) moau, MecTa, 00CTOSITeTbCTBA.
Kpurepuu olieHKY pe3ysibTaTOB TeCTUPOBAHUSL:

Onenka TeCTUpPOBaHUS Onenka TeCTUpPOBaHUSA
(cranpmapTHas) (TecToBBIE HOPMBI: % MPAaBWIbHBIX OTBETOB)
«OMJUYHOY» 80-100 %
«XOpowo» 70-79%
«ydoBremBopumenbHo» 60-69%
«HeydoBremBopumenbHO» MmeHee 60%




SAJAHHUSA V151 OHEHKU YPOBHS CeOPMHNPOBAHHOCTH
KOMIIETEHIIHN

3aaHus 1S O1feHKH Cp)OPMHPOBAHHOCTH KoMIieTeHITUN « Y K-6».
1. KTo U3 yueHbIX U MPAKTUKOB HACTAaMBaJl HAa TOM, YTO yIIpaBJieHHe B IIEPBYIO Ouepeilb
SIBJISIETCSl UICKYyCCTBOM. U yTBepskIianu, 4To «...IpoIiecc ynpaBJieHusl eCTb UCKYCCTBO, CyTh
KOTOPOIr'0 COCTOUT B IPUMeHeHUH HayKu (OCHOB OPraHW30BaHHOT'O 3HAHUSI B 00J1aCTH
yIIpaBjIeHus]) K PeaJibHOCTSIM JIF0O0M CUTyarum.
A.T. Kysn, C. O. Jounern.
b. bopozguna I'. B. Eropos K.A.
B. Kosmnos B. K. [lerpoBckuii A.B.
I". HeT npaBUJILHBIX OTBETOB
2. KTo BBIIENINIT TPH OCHOBHBIX CTWJISL YIIPABJIeHUS: aBTOPUTAPHBINA (IMPEKTUBHBIN),
JIeMOKpaTUYeCKUM (KOJIIeTHaIbHbIN), HeUTPaIbHBIM (ITOMyCTUTEIbCKUHN).
A. Terepes I'.K.
b. JleBun K.
B. [lleperu ®. 3
I". HEeT MpaBUIILHBIX OTBETOB
3. Komy nmpunaiexxut kaura «l [puHImumner HaygyHoro MeHemkMeHnTay 1911.
A. JI>x. XonMcom.
b. ®. V. Teiinopa
B. A. ®aiiosb.
I". HEeT MpaBUIILHBIX OTBETOB
4. OCHOBOIIOIOXKHUK MeTOTUKU « COIIMOMEeTPUNY.

I'. A. Macnoy

5. Kakue amepukaHCKye UCCIIeOBaTe N MPeyIOKUIN U3MEPSITh JII00YI0 YIIPaBIeHIeCcKyo
NesITeJIbHOCTD JIByMsl «MepaMu» — BHHMaHKeM K ITPOM3BOJICTBY U 3a00TOM O JTIOASX.
A.T. Kynn, C. O. Jonnern.

b. ®. V. Teiinop A. Patiosnb.

B. P. bnetik /1. MyTon

I". HEeT MpaBUIILHBIX OTBETOB

1. I'naBHoe ciioBo s pactounTesbHOro PROCRASTINATION (ot nat. — 3aBTpa) —

2. WHTerpan Takux IOJCUCTEM YeJioBeKa, KaK HPABCTBEHHAsl, ICUXOJIOTUYecKas, TBOpYecKas U Jp.
Ha3bIBaeTCS

3. IIsaTh crucTeM caMOMeHe)KMeHTa:

4. Tpy OCHOBHBIX IIeJTH CAMOMEHe/PKMEeHTa:

5. [lepeunciure pyHKIIMM cCaMOMeHe)KMeHTa.

3amaHus A1 OnleHKH CpOPMHPOBAHHOCTH KoMmeTeHIHU «YK-7»

1. MotuBanus npeacrasiisieT cobow:

a) CTpeMJieHHe COBEepIIaTh TO UM UHOe JIeHCTBUe

b) nponecc nobykneHus cebs 1 IPYTUX K JesITeIbHOCTHU I JOCTIDKEHHUS JTUYHBIX IIeJIed WIN
Llesneti opra"nusanuu

B) sxenmanue JocTUYb Yero — mbo

2. Kakuvie MOTHBAITMOHHBIE (PAKTOPBI SBJISIOTCS CTUMYJTUPYIONUMHU:
a) HM3Kas 3apaboTHasl oryiaTa

b) kapbepHbI# pocT

B) unTepecHas pabora

I) CJI0>KHas paboTa

1) HEHOPMHUPOBAHHBIN pab0yunii JIeHb




E) xopormii KoyiekTUB

3. Teopust yenoBedeckux norpedHoCTer A. Macioy 0THOCUTCS K:
a) cojiep>kaTeJIbHbIM TeOPUsSIM MOTHUBAIIUH;

0) mpolieccyaqibHBIM TEOPUSIM MOTHBAITWH;

4. Teopuu niporiecca (WM MPoIiecCyaibHble TeOPUY MOTUBAIIMK) KOHIIEHTPUPYIOT BHUMaHUe Ha:
a) ¢pakTopax, KOTOpbIe MOOYKAAIOT JeHMCTBOBATh U CTUMYJIUPYIOT JesTeIbHOCTb;

0) BEIOOpe MOBeIeHUsI, CIIOCOOHOI0 IIPUBECTHU K JKeJlaeMbIM pe3yJbTaTaM;

5. [ToTpebHOCTH ecTh:

a) 0COo3HaHHasl HeOOXO/IMMOCTh

b) >xenanue gero — 160

B) dusmonornyeckoe UM NCUX0JIOTHYECKOe OIIYIIIeHHe HeJIOCTAaTKa 4ero — aubo

') MEYTHI YeJIoBeKa

3amaHus Ay oneHkH cpopmupoBaHHOCTH KommneTeHIMU « OITK-6»
1. lleHTpasbHBIM MOMEHTOM YIIpaBJIeHUsI SIBJISIETCS:
2. Kakoro cruns ynpasinenus npugepxxusancs K. Jlesun.
3. brlaroyiapsi kKakMM y4eHbIM yIIpaBjieHHe CTaJId CYUTaThb CAaMOCTOSTEeNIbHOM 06J1aCThIO
HAy4HOTO UCCJIeIOBAHUSI.
4. Kto cuutaer, uto «Ha B3auMoielicTBYe JTI0/iel OKa3bIBAIOT CUJIbHOE BIIUSIHUE
IpeJiCTaBJIeHUs], yCBOeHHbIe B paHHeM JIeTCTBe, U KOH(MIIMKTHI, [IePeXXUThbIe B 3TOT IePUO.
5. JIugepcTtBO — 3TO. ..

1. JletficTBHe PYKOBOJIUTEJIS, HAlpaBJIeHHOE Ha BBISICHEHHE CTeIleHU OBJIaJIeHUsI TPYIINON, ITPeIMeToOM U
T.II. HA3bIBAETCS:
a) KOHTpoJIeM +
0) MOTHBaLMer
B) pellleHreM 3a/1auu
2. CrinakuBaHUe NMPOTUBOPEYHs MeXy ONMIMOHEeHTaMH C y4aCTHeM TPeThel CTOPOHBI (ITOCPe/THUKA),
Ha3bIBaeTCs ... KOHQIIUKTA:
a) nepedopMyIMpOBaHUEM
0) yperynupoBaHuem +
B) IpeBeHIhen

3. Biusinue wiy ciocobHOCTH Juziepa Mo0Y>KIaTh JPYTUX K UCIOJIHEHUIO BO3JIOXKeHHBIX Ha HUX 005-
3aHHOCTeN:

a) OpraHu3anus

6) pyKOBOJICTBO

B) aBTOpUTET +

4. OToxxnecTBeHue ceds C JII0ObIM YeJIOBEKOM, B KOTOPOM YaCTO MOTYT OOBeqUHATLCS CTPax M JI0-
60Bb — 310 110 3. Ppeiiny:

a) ugeHTUurKaIus +

0) mpoexkIys

B) cybmuManus

5. CoBMecTHasl JIesTeIbHOCTh TI0 CO3[IAHUI0 MaTepPHaIbHBIX U IYXOBHBIX [eHHOCTeH, HYXKIAIOIIAsICs B
OpraHM3alM U yIPaBJieHWH, KOJUIeKTUBBI U TPYIIIHI JItOJIel — 3TO IICUXOJIOTUH MeHe/I)KMeHTa:

a) CyObeKT

6) npenmer

B) 0OBEKT +

CoctaBurens: b.B. ®enoros



MATPHUIA COOTBETCTBUSI KPUTEPHEB OIIEHKH YPOBHIO
CPOPMHUPOBAHHOCTHU KOMIIETEHIIN

Kpurepuu onenku \ YpoBeHb CHOPMHUPOBAHHOCTU KOMITETEHITAN
OneHka 1o nATHOAILHOI cCHCTeMe

«OmauuHoy «Bbicokuii ypoBeHb»
«Xopouwoy «l1oBblueHHblill ypoBerby
«YdoBremBopumenbHoy «Ilopozo6wblii ypobeHby
«Heydo6remBopumenbHoy «He docmamouHbilii»

O1eHKa 10 CHCTeMe «3a4eT — He3adeT»
«3aumeroy» «/locmamouHbliiy»
«He 3aumeHoy» «He docmamoumbliiy

MeTtoamueckne MaTepHuasbl, OIpeessiioNIye IPoeaypy OeHHBaHUS 3HAHUI, YMEeHHH,
HaBBIKOB H (HJIM) OIIBITA eSITeILHOCTH, XapaKTEePHU3YIOIIUX 3Tallbl (OPMHPOBAHMS
KOMIIeTeHITHH

1. Tlonoxenme «O  0OaIbHO-PEUTHHIOBOM  CHUCTeMe  aTTeCTalldd  CTYIEeHTOB
(https://edubiotech.ru/file/403: pexkxuim mocTymna CBOGOTHBINH);

2. Tlonoxenue «O TpoBefeHUM TeKYIIero KOHTPOJIS U IMPOMEXYTOYHOM aTTecTaluu
obydaromuxcs (https://edubiotech.ru/file/104821: pexxum mocTyra cBOGOAHBIN).
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