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1. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные  
с результатами освоения образовательной программы 

 

Дисциплина Социальная экология с основами экологического воспитания в соответ-
ствии с требованиями ФГОС ВО и направлена на формирование следующих общепрофессио-
нальных компетенций: 

- УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль 
в команде. 

- УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах. 
- УК-9 Способен принимать обоснованные экономические решения в различных обла-

стях жизнедеятельности. 
 

Таблица 1 – Связь результатов обучения с приобретаемыми компетенциями 

 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование инди-
катора достижения компе-

тенции 

Запланированные результаты  
обучения 

УК-3 Способен осу-
ществлять социаль-
ное взаимодействие 
и реализовывать 
свою роль в команде 

ИУК-3.2 Демонстрирует 
умение учитывать особен-
ности поведения групп лю-
дей, с которыми работает / 
взаимодействует, в своей 
деятельности 

знать: 
- историю возникновения и законо-

мерности развития экологии; 
- современные экологические про-

блемы; 
- понятие окружающей среды, ос-

новных ее элементов и их характери-
стик; 

- причины и последствия экологи-
ческого кризиса; 

уметь: 
- пользоваться системой понятий 

и показателей социальной экологии; 
- использовать различные источ-

ники информации для получения зна-
ний по 

социальной экологии (в том числе 
современные информационные сред-
ства); 

- обосновывать теоретические 
положения социальной экологии дан-
ными экспериментальных исследова-
ний в данной области; 

владеть: 
- навыками анализа природных и 

искусственных условий среды прожи-
вания и деятельности населения; 

УК-5 Способен вос-
принимать меж-
культурное разнооб-
разие общества в 
социально-истори-
ческом, этическом и 
философском кон-
текстах 

ИУК-5.2 Анализирует раз-
витие и современное состо-
яние общества на основе 
философских знаний 

знать: 
- закономерности и принципы фор-

мирования экологического мышления 
и 

экологической культуры; 
- межкультурные различия в фи-

лософском восприятии природы и об-
щества; 



- принципы экологической этики. 
уметь: 
- пользоваться навыками экологи-

ческой интерпретации различных ас-
пектов социальной сферы, ситуаций 
практической деятельности при осу-
ществлении будущей профессиональ-
ной деятельности. 

владеть: 
- навыками анализа природных и 

социальных явлений с историко-фило-
софских позиций 

ИУК-5.5 Обеспечивает ана-
лиз смены культурных цен-
ностей общества в процессе 
исторического развития 

знать:  
- основные этапы развития обще-

ства и специфику взаимоотношений 
человека с природой на каждом из 
этапов 

уметь:  

- анализировать экологические си-
туации с позиций закономерностей 
исторического развития общества  

- владеть: 
- критериями оценки современных 

достижений духовной и материаль-
ной культуры 

УК-9 Способен при-
нимать обоснован-
ные экономические 
решения в различных 
областях жизнедея-
тельности 

ИУК-9.1 Обладает пред-
ставлениями о принципах 
недискриминационного вза-
имодействия при коммуни-
кации в различных сферах 
жизнедеятельности, с уче-
том социально-психологиче-
ских особенностей лиц с 
ограниченными возможно-
стями здоровья. 

знать: 
- взаимосвязь и взаимное влияние 

окружающей среды и здоровья насе-
ления; 

- экологические проблемы социаль-
ной работы; 

уметь: 
- использовать экологические дан-

ные, экологические правовые и куль-
турные нормы при разработке соци-
альных проектов и программ; 

владеть: 
- навыками исследования медико-

социальных и социально-экологиче-
ских проблем в современном обще-
стве 

 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б.1.В.14 Социальная экология с основами экологического воспитания от-
носится к части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Даная дисциплина опирается на курсы дисциплин: Экология и рациональное природо-
пользование, Нормативно-правовые основы природопользования, Правовые основы пользо-
вания животным миром и является основой для последующего изучения дисциплин: Охрана 
возобновляемых биоресурсов, Мониторинг и восстановление биоресурсов, Методы исследо-
вания водных биоресурсов, Утилизация и переработка отходов производства и потребления. 
 

 

  



3. Содержание дисциплины (модуля) 
Распределение часов по темам и видам занятий представляется в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Количество часов Форми
руемые 
компе-

тенции 

Лек
ции 

Вид 
заня
тия 

Сам. 
работ

а  

Всего  
по 

теме 

1 2 3 4 5 6 7 

 Семестр №5      

1 Общие понятия о социальной экологии. 1 2 3 7 УК-5 

2 Предпосылки возникновения и становления 
социальной экологии. 

 2 4 8 УК-3, 

УК-5 

3 Социально-экологическое взаимодействие и 
его субъекты. 

1  4 6 УК-3, 

УК-5 

4 Взаимоотношения общества и природы в 
истории цивилизации 

4 4 4 10 УК-3, 

УК-5 

5 Экологическая ситуация в современном 
мире. 

2 4 4 10 УК-3, 

УК-5 

6 Жизненная среда человека и ее виды. 2 4 4 10 УК-3, 

УК-5 

7 Поведение и адаптация человека в 
различных условиях. 

4 2 4 8 УК-9 

8 Социальная среда как фактор здоровья 
человека. 

 4 4 8 УК-3 

УК-9 

9 Экологическая сознание и экологическая 
культура. 

2 2 4 8 УК-3 

УК-5 

10 Экологические движения.  2 4 8 УК-3 

УК-5 

11 Экологическое образование и воспитание 2 4 4 8 УК-3, 

УК-9 

12 Социально-экологическая политика 2  4 6 УК-3 

УК-5 

13 Взаимодействие человека в различных 
сферах жизнедеятельности, с учетом 
социально-психологических особенностей 
лиц с ограниченными возможностями 
здоровья. 

 4 4 8 УК-3, 

УК-9 

14 Контрольная работа   12 12  

15 Экзамен   27 27  

Итого 20 34 90 144  

 

Учебная деятельность состоит из лекций, лабораторных занятий, самостоятельной ра-
боты и контрольной работы. 

 

3.1 Содержание разделов и тем  
Тема 1. Общие понятия о социальной экологии. Человек как объект изучения биоло-

гических и гуманитарных наук. Предмет и метод социальной экологии. Место социальной 
экологии в системе наук. (УК-5) 

  



Тема 2. Предпосылки возникновения и становления социальной экологии. 
Исторические формы, культурные ценности и этапы социоприродных отношений. Ге-

незис теоретических представлений о взаимодействиях человека, общества и природы. Харак-
теристика основных сфер взаимодействия человека, общества и природы (антропосфера, со-
циосфера, техносфера, ноосфера). Экологическая оценка современных теорий общественного 
развития. Исторические аспекты развития взаимоотношений человека и окружающей среды. 
(УК-3, УК-5) 

Тема 3. Социально-экологическое взаимодействие и его субъекты. Человек и обще-
ство, как субъекты социально-экологического взаимодействия. Среда человека и ее элементы, 
как субъекты социально-экологического взаимодействия. (УК-3, УК-5) 

Тема 4. Взаимоотношения общества и природы в истории цивилизации 

Исторический аспект взаимоотношения природы и общества. Охотничье-собиратель-
ская культура. Аграрная культура. Индустриальное общество. Постиндустриальное общество, 
ноосфера и концепция устойчивого развития. Антропоцентризм и натуроцентризм. (УК-3, УК-

5) 

Тема 5. Экологическая ситуация в современном мире. Глобальные экологические 
проблемы. Демографический взрыв. Ресурсный кризис. Возрастание агрессивности среды. Из-
менение генофонда. Прогнозы и сценарии развития биосферы. Ноосфера. (УК-3, УК-5) 

Тема 6. Жизненная среда человека и ее виды. Понятие о жизненной среде человека. 
Основные компоненты жизненной среды человека. Социально-бытовая, трудовая, рекреаци-
онная среды. Адаптационные особенности людей с разными возможностями здоровья. Урба-
низация и дезурбанизация. (УК-3, УК-5) 

Тема 7. Поведение и адаптация человека в различных условиях. Поведение как 
форма взаимоотношения организма со средой. Мотивационная обусловленность и фрустра-
ция. Структура поведенческого акта. Индивидуальные особенности поведения. Проактивный 
и реактивный типы поведения. Поведение человека в критических и экстремальных ситуа-
циях. (УК-9) 

Тема 8. Социальная среда как фактор здоровья человека. 
Влияния плотности населения на здоровье человека. Эпидемиология инфекционных 

болезней в прошлом и в настоящее время. Экологические болезни современности. Роль 
научно-технического прогресса в формировании человека. Понятие инвайронментализма. 
(УК-3, УК-9) 

Тема 9. Экологическая сознание и экологическая культура.  

Понятия об экологическом знании, экологическом сознании и экологической культуре. 
Особенности формирования и структура экологических потребностей и ценностей. Принципы 
и установки экологического сознания. Процесс формирования экологической культуры. Пе-
реход от природных знаний к экологическому сознанию. Экологический стиль жизни. Роль 
религии в формировании экологического сознания. (УК-3, УК-5) 

Тема 10. Экологические движения. 
Формирование экологических движений. Характеристика, цели, задачи и методы дея-

тельности экологических движений. Массовые и альтернативные экологические движения. 
Особенности деятельности зарубежных инвайронментальных движений. Проблемы экологи-
ческих движений в России. (УК-3, УК-5) 

Тема 11. Экологическое образование и воспитание 

Проблема формирования экологической культуры. Введение экологического компо-
нента на разных стадиях образования (дошкольное, среднее, средне-специальное, высшее). 
Социальное взаимодействие в воспитательной деятельности. Воспитание экологического со-
знания. (УК-3,УК-9) 

Тема 12. Социально-экологическая политика  
Российское и международное право в области охраны окружающей среды. История и 

социальная обусловленность экологического законодательства. Экологические организации. 
Основные международные соглашения по охране окружающей среды.  Основные положения 
концепции устойчивого экологически безопасного развития. (УК-3, УК-5) 



 



Таблица 5 – Перечень плакатов (по темам), карт, макетов, презентаций, фильмов и т.д. 
№ 

п/п 
Тип Наименование Примечание 

1 Видеофильмы 1.  Дом. История путешествия. Свидание с пла-
нетой – 60 мин. 

2.  Колыбель человечества – 120 мин 

3.  Вирусы – 45 мин 

4.  Самые ужасные эпидемии – 1ч.30 мин 

5.  Свалка планетарного масштаба – 40 мин. 
6.  Под властью мусора – 50 мин. 
7.  Жажда планетарного масштаба – 30 мин 

8.  Галилео Галилей – 40 мин. 
9.  Николай Коперник – 25 мин. 
10. Вся правда о Чернобыле – 45 мин 

Общее количе-
ство часов про-
смотра – 7 ча-
сов. 40 минут 

2 Презентации Становление социальной экологии 25 слайдов 

  Великие естествоиспытатели 40 слайдов 

Болезни цивилизации 60 слайдов 

Экологические проблемы и пути их решения 34 слайда 

Экологические катастрофы 30 слайдов 

 

1. Описание материально-технической базы 

 

Таблица 6 – Перечень используемых помещений 

№  
аудитории 

Тип аудитории Перечень оборудования 

З-306 Учебно-исследовательская лабо-
ратория экологии и зоогигиены»: 
Аудитория для лабораторных и 
практических занятий, курсового 
проектирования 

Анемомерт АП1М1, дозиметр ДБГ-06Т, 
Проектор Epson EB-X39, экран настен-
ный Lumien Master Picture 203*203, ане-
мометр ручной электронный АРЭ, аспи-
ратор сильфонный АМ-5М, барометр-

анеролид метеорологический, метео-
мерт МЭС-200А, ТКА-ПКМ-62 

З-223 Аудитория для занятий семинар-
ского типа, практических заня-
тий, текущего контроля и проме-
жуточной аттестации, групповых 
и индивидуальных консультаций 

Стационарный мультимедийный проек-
тор BenQ, доска аудиторная, интерак-
тивная доска, ноутбук Toshiba Satellite 

C660-29F 

З-323 Аудитория для занятий лекцион-
ного типа 

Стационарный мультимедийный проек-
тор, экран 3х4 м 

 

6. Порядок аттестации студентов по дисциплине 

Для аттестации студентов по дисциплине (модулю) используется традиционная си-
стема контроля и оценки успеваемости обучающихся. 

Исходные данные по дисциплине: количество кредитов – 4, лекций – 20 часов, практи-
ческих занятий – 34 часов, самостоятельная работа – 63 часа, всего 144 часа (очная форма). 
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